Brasserie - Creperie Le Rétro :

Présent depuis plus de 37 ans sur la plage de Trestraou.
Kévin et son équipe vous accueille de Février a Novembre 2026
Nous serons ouvert a partir de 10h30 du matin face a l'archipel des 7 iles
dans un cadre chaleureux et moderne

Les produits travaillés au restaurant sont achetés brut aupres de

producteurs locaux pour ainsi vous servir
des plats « fait maison » frais et de qualite.

Nos partenaires :

Trégor Coquillages et Crustaces
(Fruits de mer -22560 Pleumeur-Bodou)

Brulerie du Léon
(Café ; thés et chocolat - 29000 Brest)

Maison Fortin
(Boulangerie et Patisserie - 22700 Louannec)

Charcuteries d’Armor
(Viandes et Charcuterie - 22300 Lannion)

Kenty
(Glaces - 22190 Plérin)

Mahé Savidan
(Bieres <22610 Pleubian)

Le Roy légumes
(Fruits & Légumes - 29260 Plouider)

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération



——= NOS APERITIFS =——

RUCAPE 1 2 Cl oot ettt ettt ettt 5,50 €
Pommeauw, CROUCREANR, MAIIAL : 5 CL........cooooiieeeeee e e, 6,50 €
Kir vin DLane (Vin blanc, créme Qi choix) 1 12 €L ......ooeee oot ettt e 5,50 €
Kir breton (Cidre fermier, créme de cassis) : 12 €L .....oouiuniuiiiii i e 5,50 €
Kir pétillant (Créme au choix et prosecco) : 12 €l ..........ccueeruiiiiiiiieit et eee et ettt e ettt et etee e e eee 8,50 €
Whisky Eddu Grey ROCK -30% 6 base de DLE ROIF £ 4 €L ....oeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e et eenaaeae s 9,00 €
Whisky Warenghem - Maison Warenghem s 4/cl.......o........c.coueuiuinieuiieeiieeeiie sttt eee e ee e e e 8,50 €
— —= NOS BOISSONS FRAICHES ——

Coca-cola, Coca-cola zE€ro, Perrier : 33 cl ...........cccci i e e e e 4,50 €

Fuzetea, Schweppes Agrum’, SCRWEPPES : 25 cl ...........c.cceoeiuiiiiiiit e 440 €

Jus de pomme « feFMUEF » : 25 cl ...........oc.ooiiiiiiiie it i dh et 4,50 €

OFANGE PPESSEE : 25 CLiui..... ettt bttt sttt et bt et et ettt 580 €

Sirop a U'eau ou LimMORAE : 25 cl .........c.oooviiibiiiiiii ot cdes i S et e 4,20 €

__D_!.._t_l_l_)_ql_q_(menthe, fraise, grenadine, cerise, citror, banane, kiwi, péche, violette) : 25 ¢l .......cocuuieriiiiiiniiininniniiiiinennee, 4,20 €

Nectar de fruits (orange, ananas, fFQise) : 25 €l ...c..c...c.eeiveeiuisiitieeee e e eiaesileaeeee e iaeaseeeeaeeees b asaeasebeaaesaneseseeedaes 4,50 €

LI A T B L O OO O S S S OO S URTTSee VOP PP 4,00 €

SUPPLEMENE SIPOP = ... e T et e e 0,50 €

——= NOS COCKTAILS =—
- Avec Alcool
Ti Punch : RAUM, CIEPON VePt, CASSONAAE .......c.ouiiiiiii i e e e e e e et e e eaaaees 9,00 €
Gin Tonic : Gin bombay’s, SCAWEPPES ....... ..ot 9,00 €
Spritz : Apérol, prosecco, liMonade ...................oviiiiiiiiiiiiiiii 10,00 €
El Présidente : Rhum, citronvert, jus d’ananas, sirop de grenadine «i...ouit........cc..ccovueiieieeecieeeaiiieaeeeeeeeeeeieean, 10,00 €
negroni : Gin, martini rouge, Campari ...............lccoooiiii i i i s 10,00 €
Cocktail dit MOMENL : ... ... i e ettt ettt (Voir Ardoise)
- Sans Alcool

Bora Bora : Jus d’ananas, jus de passion, citron jaune, grenadine .....................coiiiiiiiiiiii e 8,50 €
Pink ﬁpple : Jus de pomme, sirop de fraise, citron jaune, limonade ...................ccoooiiiiiiiiiiii 8,50 €

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.



——= NOTRE CARTE DES VINS —/——
50 cl

Blanc 12 cl 75¢cl
- languedoc
Chard.onnay IGP OC « Vignes antiques » ...........cccoeevviiniiniiiiniiiiinnenen. 500¢€....... 1850€........ 26,00 €
7100% chardonnay. Vin fruité, rond et aromatique
- Loire
Chinon BIO AOP « Domaine des Béguigneries » ...........ccceveiiiiiiiiiininnns 6,00 €, 23,00 L S 34,00 €
700% chenin. Vin sec, tendre, minéral aux arémesd’ agrumes et de fleurs
Cotes de Gascogne IGP. «Domaine Millet» ....0u........oovorvvmeeveeneenneannnnn, 500¢€ ... 1800 € .......... 27,00 €
700% Gros manseng. Vin moelleux, gourmand et aromatique
Chenin IGP. «Domaine des Sablettes » .................oeveereeeeeiiiidesnie i, 5,00 € . W 18,00 €. 25,00 €
100% chenin. Vin vif, aromatique et salivant
Rosé 12 cl 50 cl 75 cl
= Corse
Ile de beauté IGP « GIOFGIW » ..o iioniivin i 450€ ... 1550 € ........... 23,00 €
Grenache, sciacarrelu. Bel équilibre surles fruits rouges et les épices douces
- Loire
Chinon BIO « Domaine des Béguignemes» .................cciueeeeeeeiisiiineennn.... 500¢€....... 1950 € .......... 28,00 €
700% cabernet franc. Vin léger, Vif et fruité
Rouge 12 cl 50 cl 75 cl
- languedoc
Fitou La Tire BIO AOP « Jeff Carrel » ..........oceeeiuioiueeiiiiieeeeeeiieibnenns 550€....... 2100 € ............. 31,00 €
Carignan, syrah et grenache. Vin charnu, corsé et épice, tout en finesse
- Loire
Le vin de Flo’ « Domaine Delaunay » ...............cccccveeeeeciueeeeeeiineeeeennn, 550¢€ ... 16,50 € ........... 26,00 €
Cabernet franc, merlot, gamay. Vin léger trés agréable pour I’ été
Saumur Champigny AOC «Pour Les Potes » ...........cc.coereeerrereeeennn. 600€ ... 2200¢€ ........... 32,00 €

100% cabernet franc. Aux notes légeres et fruitées, cette cuvée traditionnelle régalera toute votre tablée
- Bordeaux

Listrac-MeEdocAOP « CRALEAU FOUPCAS » .oitu...er it et e e e ee e et e b e e b et ee e e e e e iee e e 36,50 €

Merlot, cabernet sauvignon. Vin harmonieux, charnu et fruité

—— NOS BIERES =—

- En Pression 25 cl 33cl 50.cl
Jupiler (blonde) & ..........ccueeiieiiiiiiienieeieeie e 470€ .................. 620€ ................... 9,00 €
Dremmwel (rousse) = ...........oooveeeeeeeeeieeeeeeeeeieeeee v e 490€ ................... 660€ .................. 9,20 €
Leffe d’Abbaye (blonde) s..............covvvviniiiiniiisit e sibens 600€.. ... 770 € .................. 10,00 €
Monaco / panaché : ... ......lceoiiiiiiiii e, 470 € ... 620€ .................. 9,00 €
PUCOM DICP@ & ... e et 20 €
SUPPLEMEAL SIFOP : ... e 05¢€

- En Bouteille
BPEUWIAOG (IPA) 2 33 €L ..oiuuiiiiiiiieetie ettt ettt ettt et e et e ae e ebe e eaaeeseeesbeeabeeebe e eaaeetb e b e ebe e ebees bt et e s e eabeenbe e 6,60 €
Distouf @F (AMDEF GLE) 2 33 €L .uiuirniiiiiit ettt ettt ettt e et et e e e e e e aet e a e raea e, 7,50 €
Tripel Karmeliet : 33 cl..........coooiiiiiiiii e 7,00 €
BLere SANS ALCOOL : 33 Cl...oooiiiiiieiiii e 5,00 €

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.




——= NOS ENTREES A PARTAGER ——

4 Planche mixte Charcuterie, fromage, salade verte, toast @ Uail ................cccoeeiiviiiiiiiiiiiiieiiieieee e, 16,30 €
Soupe de poissons Emmental, croiitons a lail (rouille sur demande) ..............c..oeevviiiiiiiiiiiiiiiiii e, 14,70 €
4 Rillettes de MAQUEPEAUX Toast & L'ail .........cuiiuiiiiiiieiiiitiiiiat et ete ettt eeee et ettt ee e e e 14,30 €
A Camembert roti Salade verte, toast G Uil ..................cccuuviiiiiiiiiiiie et 14,10 €
— —= NO0S PLATS ——
4 Gambas snackées Sauce piment doux, riz aux petits LEGUMES .................cc...sitoeeibee tereieiiiee e 2440 €
A Sélection du boucher Salade verte, frites ...... 1 e eueeeeeiireeeeeeeeeeeeeeeee e e e edine e (Voir Ardoise)
4 Aile de raie aux CAPPreS Riz, légumes de SAISON ..................erueiiieriirieiiiaeeaeeaeeaeee ittt et et eeeeieenieeeeens 22,00 €
& Filet de poulet a la forestiére Sauce créme fraiche, champignons, linguine, salade verte ..ii.................c........ 21,50 €
B Linguine dumoment ... e (Voir Ardoise)
€ Salade de Cheure CRAUA ......................oooiiiiiiii e 17,40 €
- Salade verte, tomates, ceufs, pommes de terre grenaille
B Burger oPiginal frites ................ocooii it e 18,50 €
- Bun’s, steak haché, sauce burger, oignons, cornichon, cheddar, salade verte, tomates
“4 French burger frites (au_choix : reblochon, camembert, CREUIe) ........ ...ccouiiiiii it e et eteee e e aeeeeaeaeens 20,00 €

- Bun’s, steak haché, sauce burger, oignons, cornichon, cheddar, salade verte, tomates

PLEMENTAIRES - 4 € SUPPLEMENT SAUCES-2€
umes de saison, linguine \
forestiere, creme

I

GARNITURES SUP L6
. d e
Frites, salade verte, 1z mgoutarde a lancienne,

PLEMENTAIRES - 3,5 €

I

Bleu d’Auvergne, sauce du moment,

STEAK HACHE SUP

— MENU ENFANT (-12 ans) —

13,00 €
Morceaux de filets de poulet panés ou Burger ou Jambon Fromage ou steak haché frites
Sirop a 'eau ou limonade
10l de glace au choix ou Beurre Sucre

—— NOS EAUX —

50.cl 100 ¢l
Plancoet plate : ................ccoociiiiiiiiiiiiii e 500€ ..., 6,00 €
Plancoet fines bulles : .....................ccoooiiiiiiiiiii 500€ ... 6,00 €

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.



A ——= NOoS GALETTES =—

- Farine artisanale - Moulin de St-Thégonnec (29) — 100% blé noire -

BRUIIFE ... 3,00 €
JAMDON . ..o 4,00 €
CEUF @MMENEAL ... s 4,50 €
Jambon-emmental ........................ccoii 8,00 €
COMPLELE ... ettt ettt et 9,50 €
- Oeuf, jambon, emmental
ComPLlete OLGMONS ..........c..cciiiiiiiiiiiii i ettt 10,00 €
Complete + Tingrédient ......................oooiiiiiii e 11,50 €
- (Euf, jambon, emmental + 1ingrédient au choix
LA fameuse galette saucisse, sauce moutarde a l'ancienne, salade verte ...................c.ccooueereeiinenn. 12,50 €
TPEGOPIOUSE ...ttt 1390 €
- Oeuf, tomate, oignons, champignons, pommes de terre, salade verte
FPOMUGGEPE ...ttt et gE et et et ea ettt et 13,50 €
- Pommes de terre, lardons, oignons, reblochon
HE@PIMUIR@ ...ttt e ettt et na e 14,30 €
- Chévre, lardons, salade verte, miel, jambon cru
FAPGOGE ...ttt bbbt bttt ettt ettt 14,30 €
- (Euf, emmental, oignons, saucisse, salade verte
CREUIELLE ..............cooeee e e et ettt et e et ee e 12,50 €
- Chévre, miel, salade, noix
FoUlRagiiScuatlr” ... W .. A ... W A R . e 16,90 €
- Emmental, saumon fumé, pommes de terre, oignons, sauce créme, citron
——=NO0S CIDRES ——

Bolé@ de CLAPE : 20 Cl .........oooooveiiiiiieee e 400 €

Jus de pomme pétillant (sans alcool) : 33 €l .......c..ooiiiiiiiiiiii e 6,50 €

PUCREL 2 50 Cl ..o e 8,50 €

CUAP@ SOPF@ DI 1 75 CL ..o 13,00 €

CUAP@ SOPF@ QOUX 1 75 CL ....ovvoiiieie e ettt ettt 13,00 €

——= NOS BULLES =—

Coupe de crémant « Maison Langlois » : (12 €L) .......oovuiiiirieaieiiiitiiitiee ettt ettt ene e 8,50 €
Crémant de Loire Maison Langlois « Grande réserve » : (75 cl) .......ccoovviiiiiiiiiiiiiiie e 38,00 €
COUPE d@ PPOSECECO = (12 €L) ..ottt ettt ettt ettt ekt et e ettt et e et et e sre e e e e nneeene 7,00 €
PPOSECCO « PRt VILLONI » 1 (75 €L) vveeeeeeeeeeee oo e e e e e et e e e e e e et e e e et e e e e e e e e e eeee e e e e eeeeeeens 28,50 €

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.



NOS DESSERTS

b e

- Maxi chou, glace Paris-Brest, chantilly, caramel beurre salé, amandes, grillées

b

&  —= NOS CREPES —

BEUPIE - SILCI@ ... ettt s e e e ottt e e et s e st e e e st eeeeseeeaee s e E e e 3,70 €
BeUPFPe - SUCKE CLEPON oo ..o e, 4,00 €
Beurre sucre avec boule de glace ... 6,30 €
CONJILUPF@ fraise/MYPtilles ... ..cc....c.uveeiueeeiieieiiieeeeieeessdeeannnesannastibe eeeeeesenssaannheee dhaannnteeneeesssseensseesnseaeseseeans 550 €
MUUEELLAL ... e e 6,00 €
MUl - CLEFON ...l et o e T e et 5,50 €
CROCOLAL MOLP ... ..ol e e et ek e e 6,00 €
L6 . 1] e S S O S SN S 6,50 €
MMUEELLA - DANGNE ... e e e ettt et et e e 7,50 €
Banane - hocolat ROLP .................cc.oooiiiiiiiii e 7,50 €
Chocolat noir - amandes grillées ........................ e 750 €
Caramel au beurre salé « fait Maison » ...............ccccuiiiiiiiiii i 6,00 €
Ty pom pommes caramélisées et caramel beurre Salé ................coocueiiiiiiiiiiieiiiiii e 8,50 €
Mean Ruz glace vanille, caramel au beurre salé, chantilly .............cccooovvueeeereeeeeeeiiiiieiieeeeeieeieane. 9,00 £
Kastell banane, sauce chocolat noir, CRANLILLY .........coooivuueeiiiiuiieeiiiiiiieiiiiiieeeee e 9,00 €
Spéculoos glace palet breton, brisure de spéculoos, nutella ..........cccovveiiiiiiiiiiiiiiiie i, 9,00 €
Daoulas nutella, banane, Chantilly ..................ooiiiiiiiiiiiii e e 8T e e e e e e e e 9,00 €
Gwengamp  sauce chocolat noir, glace vanille, chantilly .......................cii vt dieileeeeieie e, 9,00 €
Macareux pommes caramélisées, brisure de palet breton, glace vanille, chantilly .............................. 10,50 €
Costaéres glace vanille, caramel au beurre salé, pommes caramélisées, chantilly .............................. 11,00 €
Pen-Duick  pommes caramélisées flambée au calvados .....................cceeevueiiiiiiiieiiieeiiieiieesiie e 11,00 €
SUPPLEMGIL 1 ... ettt ettt ettt s 2,00 €

- Chantilly, sauce chocolat noir, caramel beurre salé

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.

Koui gn-amann Glace vanille, caramel beurre salé ...
Café ou thé gourmand 4 mignardises MAISON ....................coiueiuiiiiiiiiiiiaeetee et e et e eneens
PPUS-BPESE PEUISIEE .........oeeeeeeee ettt ettt ettt e ettt ettt

Crumble PEVISIEE Au palet DFton ................c.c..ooiiiiiii i e,
Fondant aux chocolat maison Glace vanille, Chantilly ...................ccceoiuuiirureiiiieeiiieeeiiiesiiesaieeeniieesinee s



—= NOS GLACES =—

La boule de glace : ..............c.ooomiiiiiiiii e 3,20 €

Créme : vanille - chocolat noir - palet breton - menthe/chocolat - cookie dough -
caramel au beurre salé - pistache - café
Sorbet : fraise - citron jaune - citron vert Yuzu - passion

Banana split : 10l fraise, 1 bl vanille, 1bl chocolat noir, banane, chantilly, chocolat noir .......................... 11,00 €
Ameéricaine : 1 bl cookie dough, 1bl vanille, sauce chocolat noir, chantilly; cookie ................c.cc........ocn..... 10,50 €
Dame blanche : 2 bl vanille, sauce chocolat noir, chantilly ......................c..loelciburiiiiiiiieee e, 10,00 €
Café liégeois : 2 bl café, sauce café, Chantilly ... (. .l le et e b e 10,00 €
Caramel liégeois : 2bl caramel beurre salé, caramel beurre salé, chantilly .........0.....ccccoeiiiieeiiinennnnn. 10,00 €
Chocolat liégeois : 2 bl chocolat, sauce chocolat noir, CRARLllY .........co0..eeeeeiiiieieiiiiiiieiie e 10,00 €
Bretonnante : 2 bl vanille, pommes caramélisées, caramel beurre salé, chantilly .................................... 10,50 €
Bisiklet : 1 bl Paris-brest, 1 bl vanille, caramel beurre salé, chantilly; amandes effilées ................................ 10,00 €
Guérandaise : 1 bl pistache, 1 bl palet breton, caramel beurre salé, chantilly ............c...........cueeeeeeinnenn, 10,00 €
Malouine : 106l vanille, 1.bl caramel beurre salé, caramel beurre salé, chantilly ...............c....................... 10,00 €
COolonel : 2 DL CItFON, VOAKQ ... oot ettt e e 12,00 €
TrOU DPEtOn 1 2 DL CItFOR, CLAFE ......ooiiiiiiiiiiiii i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et 12,00 €

Notre sélection de glace est élaborée et fabriquée par un fournisseur indépendant
détenteur du titre de Maitre Artisan Glacier

——= LES DIGESTIFS =——

Gt 27, Bailey's : i i s e ettt ettt ees et et eae sttt e es ettt 700 €
GIN - BomDAY SAPRIF : i i it th stk ettt s ettt e 9,00 €
RRAUM - DON PAPQ : (PRILIPPINES) ........o.eeeneeaeieiiiiieiieie ettt ettt et ettt ettt ete ettt e e eneeeee e 9,00 €
Cognac USOP - Vallein TePCINIEr : ...............c.cccoiiiiiiiiiiiiiii it 10,50 €
Calvados - Roger Groult « 8 ans d’@ge » : ...........c.ccoooiiiiiiiiiiiiiii e, 10,50 €

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.



——= NOS BOISSONS CHAUDES =—

RUSEFEEEO 1 ..ottt ettt ettt 2,30 €
ESPIP@SSO & ...ttt h R Rt E bRt ettt n ettt n ettt eens 2,20 €
ESPPESSO MACCRIALO = .......oooiiiiiiiiiiii e 2,30 €
DECAFEIME : ........oeiiiiiei ittt ettt bbbt ettt eae et n e 2,20 €
Double @SPress0 : .............ccuureiiie i et i e 4,20 €
Cafe latte : .............cimue it e i e e e e 4,70 €
Chocolat chamd au Lait's .. ...............oooiiiiiiiiiiii e i e e e 360 €
LAt CRAA : i e e e 330 €
CAPPUCCINO & Lo esae ettt ettt e e e st e e B et et ettt e e bttt e ene e b e e 4,60 €
IPisSh COff@@ (Whisky) : .........ooueeie i ettt e e B et sttt 9,10 €
Thés‘dumonde « Dammann FPEFES » 1.0 ... ..cccoiiiiiiiiiiiee e e 380 €

- “Au choix :

Dari eeling : Thé noir nature ;

lardin Blew : Thé noir, arémes (rhubarbe, fraise des bois, fraise), pétales de fleur ;

Gungowder : Thé vert nature ;

Bali : Thé vert, thé vert au jasmin, pétales de fleur, aromes (litchi, pamplemousse, péche de vigne), huile essentielle de rose ;
Thé vert menthe : Thé vert, feuilles de. menthe douce(24,6%) et menthe poivrée (4,9%), aréme naturel menthe ;

Rooibos Oriental : Rooibos d’Afrique du Sud, écorces de bergamote, arémes (fruits de la passion, péche de vigne, fraise des
bois) ;

Tisane du Berger : Verveine, tilleul, menthe poivrée, fleur d’'oranger, citronnelle ;
Earl Grey : Thé noir et thé blanc pointes blanches, huile essentielle de bergamotes, pétales de fleur ;

Speécialitées maisons :

Chocolat viennois : chocolat chaud, CRARELLY ..................cccuveiiiiieiiiiieiiieiie et e e eeeteeateeeseeee e e aree e 550 €
Chocolat viennois.caramel : chocolat chaud, chantilly, caramel beurre salé ......................oociiiiiiiiinin, 5,50 €
Chocolat viennois spéculoos ¢ chocolat chaud, chantilly, concassé de spéculoos ..................coceeeviiiiiiiin, 5,50 €
Chocolat viennois chamallow : chocolat chaud, chantilly, chamallow ..................ccccevvieeeniieniiieiiieeanean, 550 €
Cafeé viennois : double espresso, CRARLILLY ...................c.eeeruuieiiuresaiieresttiesieeeateeestseesiteeesesesteseanseeesseeesneeeas 5,50 €
Café viennois caramel : double espresso, chantilly, caramel beurre salé ................ccceervvveririiiiiieeenireenneeannes 5,50 €
Café viennois spéculoos : double espresso, chantilly, concassé de spéculoos .................cccoeviiiiiiiiiiiin.. 550 €
Café viennois chamallow : double espresso, chantilly, chamallow .....................cccoveiirieeniererireiiieeaieeenneens 5,50 €

Partenaire depuls.de trées nombreuses années,
La Brulerie du Léon vous fait découvrir leur cafe,
sélectionné parmi les meilleurs plateaux de récoltes au monde

Bralerie du Leon
Cafés Bozec.
HOrTEFACHON ArHSANAIE JEPUS 1897

Uabus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération Photos non contractuelles.



